Krauterwanderungen
Mit Wildpflanzen auf Du und Du

Vieles gibt es zu erforschen und zu entdecken mit unseren heimischen Wildkrautern und
Baumen. Die Wanderung wird individuell auf die Bedurfnisse der Teilnehmer/innen
ausgerichtet. Mogliche Inhalte kdnnen sein:

e Was uns die Signatur Uber die Wirkung der Pflanze verrdt.
e mit Kunst und allen Sinnen Wildpflanzen erforschen

e mit essbaren Wildkrduter den Speiseplan erganzen

o Was Pflanzen (iber uns selbst verraten.

Auf Wunsch auch mit Heilanwendungen oder mit Wildpflanzen kochen.

Gestalten Sie mit ihrer Gruppe ihren individuellen Termin.
Preis: 60,00 € pro Stunde (ab 2 Stunden)

Anmeldung und Infos unter:
Telefon: 0162-9282182
E-mail: ischoenberg@icloud.com

Mitzubringen sind: Viel Freude und Neugierde!




